
[講義①] 15:10～15:40

『 血糖測定と尿検査の基本を知る 』

（講師） 医師 大沼 裕 先生
[講義②] 15:40～16:00

『 自宅での血糖・尿糖測定の注意点とコツを知る 』

（講師）東京女子医科大学八千代医療センター 看護師 鈴木 悦子 先生

第12回CDE-Chiba
スキルアップ研修会

【テーマ】

『あらためて見直そう 尿糖測定と血糖測定～古くなんかないぞ！活かし方だ！～』

☆千葉県糖尿病療養指導士／支援士認定更新のための認定単位 10単位

【主催】 (一社)千葉県糖尿病対策推進会議

2025年4月19日（土）15：00～18：00

（会場）千葉県医師会館
千葉市中央区千葉港4-1

＊本研修会は会場開催です＊

申込期限：4月5日(金)まで
参加費 ：500円
対象者 ：CDE-Chiba有資格者
定 員 ：50名(定員に達した場合お申込を締め切ります)

お申込方法は裏面をご参照ください

15：00～15：10 開会・オリエンテーション

15：10～16：00 【第1部】（講義）

16：00～16：10 休憩

16：10～17：50 【第2部】実際に測って知ろう

・血糖測定器を用いて、参加者様自ら自己測定を体験していただきます。
・グループに分かれ、症例を読み取り、尿糖検体を用いて検査を行います。
尿糖検体は会場内に用意してあります。測定方法は会場内でお示しいたします。

17：50～18：00 閉会・アンケート

〖プログラム〗

※第2部は患者様が普段行っていることや、どのような検査方法があるか知ることができます。
また検査方法もどなたでも行えるようになっておりますので、CDE-Chiba第2・3種の方も
是非ご参加ください。



【会場】

申込方法・定員

※会場に駐車場はございません。
公共交通機関をご利用ください。

【会場】
〒260-0026 千葉市中央区千葉港4-1
千葉県医師会館 3階 会議室

○JR京葉線「千葉みなと駅」 より徒歩7分
○千葉都市モノレール「市役所前駅」 より徒歩1分

【ご案内・お願い】

１．参加費のお支払い
■当日受付にてお支払いください。
２．持ち物について
■筆記具（ボールペン）
３．館内について
■喫煙所はございません。おタバコについては館内・敷地内全面禁煙です。
■家庭・ご持参されたゴミは必ずお持ち帰りください。本会受付は対応しかねます。
■お忘れ物について、持ち主が判明しない場合は処分いたします。
■会場内での私物紛失は本会では責任は負いかねます。貴重品をお持ちのうえご移動ください。

右の２次元コード又は下記URLより
アクセス頂き、事前登録をお願い致します。
事務局より受付完了のメールを差し上げます。
＊注意＊
@office-cma.or.jpのドメインを受信できるように設定してください。
事務局からの案内が受信できない場合がございます。

定員：５０名
★定員に達し次第、受付を終了いたします。

【お問合せ先】 (一社)千葉県糖尿病対策推進会議 事務局
TEL：043-239-5474／E-mail：t.nemoto@office-cma.or.jp

連絡可能時間帯：平日9：00～17：00

https://forms.gle/LGsCh6gp82YozdLZ7

お 申 込 フ ォ ー ム
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